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一、認識屬靈爭戰的存在-認識屬靈爭戰的存在, 並且是全面性、嚴肅性、與持續性. 

徒 8:1 從這日起、耶路撒冷的教會、大遭逼迫．除了使徒以外、門徒都分散在猶太

和撒瑪利亞各處。2 有虔誠的人、把司提反埋葬了、為他捶胸大哭。3 掃羅卻殘害教

會、進各人的家、拉著男女下在監裏。4 那些分散的人、往各處去傳道。5 腓利下撒

瑪利亞城去、宣講基督。 

天地的結局 

• 希伯來書 111天地都要滅沒，你卻要長存。天地都要像衣服漸漸舊了；12你要將天

地捲起來，像一件外衣，天地就都改變了。  

• 彼得後書 310但主的日子要像賊來到一樣。那日，天必大有響聲廢去，有形質的都

要被烈火銷化，地和其上的物都要燒盡了. 

我們的結局 

• 歌林多後書 517若有人在基督裡，他就是新造的人，舊事已過，都變成新的了。 

• 啟示錄 21:1我(約翰)又看見一個新天新地；因為先前的天地已經過去了…5坐寶座

的說：看哪，我將一切都更新了！又說：你要寫上；因這些話是可信的，是真實

的. 

榮耀的新造持續積極地成長在漸舊漸衰至終會滅亡的舊造中，是必然不斷衝突的。 

 

二、面對爭戰要靠主站立得穩 

A. 認識主的完全得勝 

(i) 基督已經徹底勝過仇敵魔鬼 

• 兒女既同有血肉之體，祂也照樣親自成了血肉之體，特要藉著死，敗壞那掌死

權的，就是魔鬼。」（來 2:14）。 

• 感謝神！常率領我們在基督裡誇勝。」(林後 2:14) 

(ii)  勝過魔鬼的聖靈在我們裡面。 

約翰壹書 4:4說：「那在你們裡面的，比那在世界上的更大。」 

(iii)  既然已經擁有能力，我們務要抵擋魔鬼。 

…務要抵擋魔鬼，魔鬼就必離開你們逃跑了。(雅各書 4:7) 

 

B. 站住 

• 以弗所書 611 要穿戴神所賜的全副軍裝，就能抵擋 (站住抵擋 stand against) 魔鬼的

詭計 

• 12因我們並不是與屬血氣的爭戰（原文作摔跤；下同），乃是與那些執政的、掌權

的、管轄這幽暗世界的，以及天空屬靈氣的惡魔爭戰 

• 13所以，要拿起神所賜的全副軍裝，好在磨難的日子抵擋 (穩穩站住抵擋, withstand 

= stand firm against) 仇敵，並且成就了一切，還能站立得住。14所以要站穩了, … 
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C. 穿戴神所賜的全副軍裝 

弗 6:11 要穿戴神所賜的全副軍裝，就能抵擋魔鬼的詭計。 

(一) 神所賜的全副軍裝 

弗 6:14 用真理當作帶子束腰、用公義當作護心鏡遮胸．15 又用平安的福音、當作豫

備走路的鞋穿在腳上．16 此外又拿著信德當作籐牌、可以滅盡那惡者一切的火箭．

17 並戴上救恩的頭盔 

 

 

1. 用真理當作帶子束腰:  認識神的兒子是我們力量, 得自由與約束 

2. 用公義當作護心鏡遮胸:  

•  我聽見在天上有大聲音說：「我神的救恩、能力、國度、並他基督的權柄，現在

都來到了！因為那在我們神面前晝夜控告我們弟兄的，已經被摔下去了。」(啟

12:10) 

(i) 基督是我們的義 

• “現在我們既靠著祂的血稱義，就更要藉著祂免去神的忿怒。(羅 5:9) 

• “他兒子耶穌的血洗淨我們一切的罪(約翰一書 1:7) 

(ii) 靠主活出的公義生活 

• 8 從前你們是暗昧的, 但如今在主裡面是光明的, 行事為人就當像光明的子女. 9

光明所結的果子就是一切良善,公義,誠實. (以弗所書 5: 8-9) 

 

• 但我們既然屬乎白晝，就應當謹守，把信和愛當作護心鏡遮胸，把得救的盼望

當作頭盔戴上. (帖撒羅尼迦前書 5: 8) 

 

3. 平安的福音(gospel of peace)當作預備走路的鞋穿在腳上: 

• 那報佳音，傳平安，報好信，傳救恩的，對錫安說：你的神作王了！這人的腳

登山何等佳美！(賽 52:7) 

• 只要心尊主基督為聖。有人問你們心中盼望的緣由，就要常作準備，以溫柔、

敬畏的心回答各人；(彼前 3:15) 

• Gospel is have Peace between God and men 
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4. 信德(信心)當作籐牌，可以滅盡那惡者一切的火箭: 

• 務要謹守，儆醒。因為你們的仇敵魔鬼，如同吼叫的獅子，遍地遊行，尋找可吞

吃的人。你們要用堅固的信心抵擋他，因為知道你們在世上的眾弟兄也是經歷這

樣的苦難。(彼前 5:8-9) 

• 仇敵一個很大的詭計就是讓我們根本忽略爭戰，我們知道有屬靈爭戰這回事，但是

你自己沒有被擺進爭戰的時候，你整個人是鬆懈的. 

爭戰不一定就是外面看起來很激烈，就連你覺得太平無事的時候，爭戰仍然在進行. 

 

儆醒: 

EX:大衛這麼愛主的一個弟兄、一個神的僕人，當他儆醒的時候，仇敵在他面前站

不住的；.大衛從前自己出去打仗的，現在別人出去打仗了,自己在家裏面睡覺睡到

日頭平西。不知不覺他能力失去了，他裏面的正直失去了，他裏面向著神的敬畏失

去了，等到仇敵一來的時候他站不住了。當他鬆懈的時候，一看到拔示巴，他受不

住了，他犯罪了. 

你要知道你的對手是誰，牠的目的都是為了「偷竊、殺害、毀壞」（約 10:10）。 

堅固的信心: 

EX: 天路歷程: Lions in the Pilgrim’s Progress. In the story, the 2 lions are a danger that 

causes Timorous(scared) and Mistrust to turn back.  Christian encounters the lions and is 

afraid, but the doorkeeper at the lodge tells him not to fear them. He tells Christian that 

the lions are chained and are there for the trial of faith. Christian goes on, trembling for 

fear of the lions, but taking good heed to the directions of the doorkeeper.  

 

5. 戴上救恩的頭盔 - 我們的心思, 意志與情感須要被拯救 

神造人的時候是有靈魂體三部分，但是老祖宗亞當夏娃犯罪之後，靈就沉睡了，魂

就成為最活躍的部分，魂生命是我們最大的戰場，所以我們要在心思, 意志和情感上

帶上救恩的頭盔，蒙拯救。思想要查驗神的旨意，意志要揀選神做成的真理，不憑

血氣肉體行事，乃是揀選神這一邊。感情也要降伏於主，承認自己不行，求神的愛

充滿。 

• 主耶和華、我救恩的力量啊，在爭戰的日子，你遮蔽了我的頭。(詩 140:7) 

• 羅 馬 書 12:2 不 要 效 法 這 個 世 界 ， 只 要 心 意 更 新 而 變 化 ， 叫 你 們 

察 驗 何 為 神 的 善 良 、 純 全 、 可 喜 悅 的 旨 意 。 

• 拒絕汙穢、苦毒、懼怕、憂慮、不信、貪婪、世俗、遊蕩的思想。 

• 7我們有這寶貝放在瓦器裡，要顯明這莫大的能力是出於神，不是出於我們。8

我們四面受敵，卻不被困住；心裡作難，卻不至失望；9遭逼迫，卻不被丟

棄；打倒了，卻不至死亡。10身上常帶著耶穌的死，使耶穌的生也顯明在我們

身上。(歌林多後書 4:7-10)  

 

6. 拿著聖靈的寶劍，就是神的道(Rhema) 

另一部份軍裝是攻擊性的武器，在聖靈的管理下來使用的，那就是神的話和禱告。 
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1. Logos:客觀的真理。 

2. Rhema:主觀領受的話 

• 人活著不是單靠食物，乃是靠神口裡所出的一切話(rhema)。(太 4:4) 

• 我對你們所說的話(rhema)，就是靈，就是生命。(約 6:63) 

7. 靠著聖靈，隨時多方禱告祈求 

近代的基督徒不肯在神的話和禱告上下功夫，不能、也不會使用這攻擊性的武器. 撒但

所懼怕的不是人思想的產物，而是神的話和神兒女的禱告 

撒但蒙騙人，叫人相信自己的道理過於神的話，相信會議的結果過於禱告，但這些都

不是神的軍裝，神的攻擊性兵器只有神的話和禱告。因此，我們必須學會熟練的使用

這兩樣武器，不然的話，我們就是自己解除自己的武器，不再是一個屬靈的戰士了。 

• 歷代志下 714 這稱為我名下的子民，若是自卑、禱告，尋求我的面，轉離他們的惡

行，我必從天上垂聽，赦免他們的罪，醫治他們的地. 

 

• 詩篇 110:3當你掌權的日子(或譯：行軍的日子),你的民要以聖潔為妝飾，甘心犧牲

自己；你的民多如清晨的甘露 (忍受黑暗，迎接晨曦，顯出美麗的生命與滋潤.) 

 


