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【約翰福音總結】 

一、著者、著時︰使徒約翰，主後 85-90年著。 

本書作者乃是主所愛的使徒約翰，他有意處處在書中隱藏自己的身分，而用「那門徒」、

「主所愛的那門徒」、「西庇太的兒子」等來稱呼。使徒約翰是西庇太的兒子，他的哥哥是

雅各，他的母親是撒羅米。最初他曾經是施洗約翰的門徒，後蒙主的呼召跟從了耶穌。他個

性很暴躁曾被稱為「半尼其，就是雷子的意思」，可是後來他雷子的性情逐漸被主的愛溶

化，而成為一個專講愛的使徒了。他常住在以弗所；在羅馬暴君多米田的時候，他從以弗所

被充軍到拔摩海島，在那裏看見了榮耀主的異象，就寫那卷《啟示錄》。 

約翰的職事：彼得蒙主呼召時，他正在打魚；但是約翰蒙召時，他正在補網(太 4:21)。彼得

成為得人的漁夫，一傳福音就數千人信主，帶進了許許多多的人。然而約翰卻修補了屬靈的

網，因為他的修補職事是一個生命的修補職事。修補教會的破口，防止異端的滲透。 

二、特點︰ 

1. 四卷福音書都在講主耶穌。前三卷福音書(馬太福音、馬可福音、路加福音)一般稱作「對

觀福音」，它們是類似的，重在記載主耶穌在地上所作所行的史實，記載祂的工作、職事。

《約翰福音》很特殊，特別注重主耶穌神兒子的身份，主的所是；特別重在對主的啟示。前

三卷比較從人子的角度描寫主。《約翰福音》特別是從神的兒子的角度記載主耶穌。 

2. 約翰福音啟示生命在基督－神的話－裏面(約 1:4 生命在他裏頭)；祂來了，是要叫人得生

命(約 10:10)；祂自己就是生命(約 11:25，14:6)。此外，這卷福音書給我們看見，基督是生命

的糧(約 6:35)；祂有生命的水(約 4:14)；祂賜生命給人(約 5:21)。 

3. 因為生命的事是抽象、深奧且難懂的，要用人平常的語言來描述、表達極其困難。因此，

約翰福音幾乎每一章都包含一些圖像。一章有話(道)、光、帳幕、羔羊和天梯；二章有六口

石缸、酒、殿和父的家；三章有杆子上的蛇；四章有雅各井和活水；六章有餅和魚；七章有

活水的江河；九章有唾沫和泥；十章有門、羊圈、羊群、草場和牧人；十二章有一粒麥子；

十三章有洗腳；十五章有葡萄樹和枝子；十六章有生產婦人和孩子；十九章有骨頭、血和

水；二十章有氣；二十一章有羊和小羊。這卷福音書用各種不同的圖像表徵屬靈的事物，就

是生命和建造這些極其深奧的事。 

4. 約翰福音的骨幹是七個公開的神蹟。每個神蹟(兆頭)都是要顯明耶穌就是神：(1)在加利利

迦拿婚筵中將水變為酒(2:9)。(2)治好大臣的兒子(4:46-54)。(3)治好畢士大池旁的一個殘疾病

人(5:2-9)。(4)給五千人吃飽(6:1-14)。(5)耶穌在加利利海面上行走，救門徒脫離風暴(6:16 -

21)。(6)治好生來瞎眼的人(9:1-7)。(7)叫拉撒路從死裡復活(11:1-44)。除了這七個公開的神

蹟外，主在復活之後，為挽回門徒行了三個神蹟─老漁夫捕不到任何魚；奇妙地捕到魚群；

主為門徒預備魚與餅(21:1-14)。 

三、鑰節︰ 

約 1:12 凡接待他的、就是信他名的人、他就賜他們權柄、作神的兒女。 

約 1:14 道成了肉身、住在我們中間、充充滿滿的有恩典有真理。我們也見過他的榮光、正

是父獨生子的榮光。 

約 3:16 神愛世人、甚至將他的獨生子賜給他們、叫一切信他的、不至滅亡、反得永生。 

四、鑰字︰「父」(118次)、「信」(100次)、「世界」(78次)、「愛」(45次)、「見證」(47

次)、「生命」(37次)、「光」(24次)。 
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五、主旨要義︰ 

使徒約翰在第一世紀末了寫這第四卷福音是因著當時代教會中異端紛起，特別是有一些人懷

疑主的神格。本書作者將它的主旨要義清楚表明：「但記這些事，要叫你們信耶穌是基督，

是神的兒子；並且叫你們信了祂，就可以因祂的名得生命」(廿 31)。本書是叫我們相信基督

乃是從天降下仍舊在天的一位奧秘的「神子」。祂的根源遠自太初；祂的本質就是神自己。

我們只要相信祂的名，就可以得著屬神的生命；這生命帶著神本性一切的豐滿，叫信的人從

祂的豐滿裏，都有所領受，並且恩上加恩，至終也能達到豐滿的境地。 

六、分段︰ 

約翰福音第一大段包括頭十二章，說到主耶穌道成肉身來，並在人的身位彰顯神。祂是真神

又是真人。雖然沒有人見過神，但是藉著成為肉身，神的獨生子將神向人表明出來。 

約 1:18 從來沒有人看見神．只有在父懷裏的獨生子將他表明出來。 

(一)  序言：神兒子的道成肉身(一 1 -18) 

(二)  施洗約翰和門徒們的見證(一 19 -一 51) 

(三) 神的兒子公開的工作(二 1 -十一 57) 

 1. 耶穌取代猶太制度 

在迦拿以水變酒的神蹟(2:1-12) 

在耶路撒冷與猶太人談重生的講論(2:13-3:36) 

在撒瑪利亞與婦人談活水的講論(4:1-42) 

在迦拿醫大臣兒子的神蹟(4:43-54) 

 2. 耶穌取代猶太節日 

安息日：顯明是工作的主(5:1-47) 

醫治癱子的神蹟(5:1-18) 

在安息日工作的講論(5:19-47) 

逾越節：顯明是生命的糧(6:1-71) 

餵飽五千人的神蹟(6:1-15) 

水面行走的神蹟(6:16-24) 

生命糧的講論(6:25-71) 

住棚節：顯明是活水和世界的光(7:1-9:41) 

活水江河的講論(7:1-52) 

〔淫婦不被定罪的插段〕(8:1-11) 

世界的光的講論(8:12-59) 

使瞎子眼開的神蹟(9:1-41) 

修殿節：顯明是好牧人(10:1-39) 

好牧人的講論(10:1-39) 

 3. 預示耶穌的死與復活(11:1-12:22) 

使拉撒路復活的神蹟(11:1-54) 
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逾越節前：耶穌被膏抹與進耶路撒冷(11:55-12:22) 

(四) 神兒子在公開場合末後的講論(十二 23 -50) 

約翰第二大段包括末了九章，從第十三章開始，主說話的對象都是轉向對著神的家。說到主

的受死，又在復活裏回來，將人帶進神裏面，並為著神的建造住在人裏面。 

約 14:16 我要求父、父就另外賜給你們一位保惠師、叫他永遠與你們同在、17. . . 也要在你

們裏面。 

(五) 神的兒子在門徒中間的工作(十三 1 -十六 33) 

(六) 神兒子離別前的禱告(十七 1 -26) 

(七) 神兒子的受難與死葬(十八 1 -十九 42) 

(八) 神兒子的復活與顯現(廿 1 -廿一 25) 

七、耶穌的啟示︰ 

(一)  耶穌是神 

約 1:1-5 太初有道、道與神同在、道就是神。2這道太初與神同在。3萬物是藉著他造的．凡

被造的、沒有一樣不是藉著他造的。4 生命在他裏頭．這生命就是人的光。5 光照在黑暗

裏、黑暗卻不接受光。 

約 1:14-18 道成了肉身、住在我們中間、充充滿滿的有恩典有真理。我們也見過他的榮光、

正是父獨生子的榮光。15 約翰為他作見證、喊著說、這就是我曾說、那在我以後來的、反

成了在我以前的．因他本來在我以前。16 從他豐滿的恩典裏我們都領受了、而且恩上加

恩。17 律法本是藉著摩西傳的、恩典和真理、都是由耶穌基督來的。18 從來沒有人看見

神．只有在父懷裏的獨生子將他表明出來。 

(二)  耶穌是神的兒子 

約 3:16 神愛世人、甚至將他的獨生子賜給他們、叫一切信他的、不至滅亡、反得永生。 

約 9:35-37 耶穌聽說他們把他趕出去．後來遇見他、就說、你信神的兒子麼。36他回答說、

主阿、誰是神的兒子、叫我信他呢。37耶穌說、你已經看見他、現在和你說話的就是他。 

約 11:27 馬大說、主阿、是的．我信你是基督、是神的兒子、就是那要臨到世界的。 

(三)  耶穌是人子 

約 1:51 又說、我實實在在的告訴你們、你們將要看見天開了、神的使者上去下來在人子身

上。 

約 3:13-15 除了從天降下仍舊在天的人子、沒有人升過天。14摩西在曠野怎樣舉蛇、人子也

必照樣被舉起來．15叫一切信他的都得永生。 

約 12:23 耶穌說、人子得榮耀的時候到了。 

約 13:32 神要因自己榮耀人子、並且要快快的榮耀他。 

 (四)  耶穌是王 

約 1:49 拿但業說、拉比、你是神的兒子、你是以色列的王。 

約 12:13 就拿著棕樹枝、出去迎接他、喊著說、和散那、奉主名來的以色列王、是應當稱頌

的。. . . 15 『錫安的民哪、〔民原文作女子〕不要懼怕、你的王騎著驢駒來了。』 

約 18:37 彼拉多就對他說、這樣、你是王麼。耶穌回答說、你說我是王．我為此而生、也為

此來到世間、特為給真理作見證．凡屬真理的人、就聽我的話。 
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約 19:19 彼拉多又用牌子寫了一個名號、安在十字架上．寫的是猶太人的王、拿撒勒人耶

穌。 

(五)  耶穌是基督(彌賽亞) 

約 1:17 律法本是藉著摩西傳的、恩典和真理、都是由耶穌基督來的。 

約 1:40-41 聽見約翰的話、跟從耶穌的那兩個人、一個是西門彼得的兄弟安得烈。41他先找

著自己的哥哥西門、對他說、我們遇見彌賽亞了、(彌賽亞繙出來、就是基督。) 

約 4:25 婦人說、我知道彌賽亞(就是那稱為基督的)要來．他來了、必將一切的事都告訴我

們。26耶穌說、這和你說話的就是他。 

約 17:3 認識你獨一的真神、並且認識你所差來的耶穌基督、這就是永生。 

約 20:31 但記這些事、要叫你們信耶穌是基督、是神的兒子．並且叫你們信了他、就可以因

他的名得生命。 

(六)  耶穌是神的羔羊 

約 1:29 次日、約翰看見耶穌來到他那裏、就說、看哪、神的羔羊、除去〔或作背負〕世人

罪孽的。 

約 1:36 他見耶穌行走、就說、看哪、這是神的羔羊。 

約 10:18 沒有人奪我的命去、是我自己捨的。我有權柄捨了、也有權柄取回來．這是我從我

父所受的命令。 

約 19:34 惟有一個兵拿槍扎他的肋旁、隨即有血和水流出來。 

(七)  耶穌是世上的光 

約 1:9 那光是真光、照亮一切生在世上的人。 

約 8:12 耶穌又對眾人說、我是世界的光．跟從我的、就不在黑暗裏走、必要得著生命的

光。 

約 9:5 我在世上的時候、是世上的光。 

約 12:36 你們應當趁著有光、信從這光、使你們成為光明之子。耶穌說了這話、就離開他

們、隱藏了。 

約 12:46 我到世上來、乃是光、叫凡信我的、不住在黑暗裏。 

(八)  耶穌是好牧人 

約 10:10-15 盜賊來、無非要偷竊、殺害、毀壞．我來了、是要叫羊〔或作人〕得生命、並且

得的更豐盛。11 我是好牧人、好牧人為羊捨命。12 若是雇工、不是牧人、羊也不是他自己

的、他看見狼來、就撇下羊逃走．狼抓住羊、趕散了羊群。13 雇工逃走、因他是雇工、並

不顧念羊。14 我是好牧人．我認識我的羊、我的羊也認識我。15 正如父認識我、我也認識

父一樣．並且我為羊捨命。 

 (九)  耶穌是生命的糧 

約 6:35 耶穌說、我就是生命的糧．到我這裏來的、必定不餓．信我的、永遠不渴。 

約 6:51 我是從天上降下來生命的糧．人若喫這糧、就必永遠活著．我所要賜的糧、就是我

的肉、為世人之生命所賜的。 

約 6:56-58 喫我肉喝我血的人、常在我裏面、我也常在他裏面。57永活的父怎樣差我來、我

又因父活著、照樣、喫我肉的人、也要因我活著。58 這就是從天上降下來的糧．喫這糧的
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人、就永遠活著、不像你們的祖宗喫過嗎哪、還是死了。 

 (十)  耶穌是道路、真理、生命 

約 14:6 耶穌說、我就是道路、真理、生命．若不藉著我、沒有人能到父那裏去。 

約 11:25 耶穌對他說、復活在我、生命也在我 (我是復活、我是生命) ． 

 (十一)  耶穌是真葡萄樹 

約 15:1-5 我是真葡萄樹、我父是栽培的人。2凡屬我不結果子的枝子、他就剪去．凡結果子

的、他就修理乾淨、使枝子結果子更多。3現在你們因我講給你們的道、已經乾淨了。 

約 15:4 你們要常(住)在我裏面、我也常(住)在你們裏面。枝子若不常在葡萄樹上、自己就不

能結果子．你們若不常在我裏面、也是這樣。5 我是葡萄樹、你們是枝子．常在我裏面的、

我也常在他裏面、這人就多結果子．因為離了我、你們就不能作甚麼。 

(十二)  耶穌是「我是」 

約 8:28 所以耶穌說、你們舉起人子以後、必知道我是基督、並且知道我沒有一件事、是憑

著自己作的．我說這些話、乃是照著父所教訓我的。 

約 13:19 如今事情還沒有成就、我要先告訴你們、叫你們到事情成就的時候、可以信我是基

督。 

約 18:5 他們回答說、找拿撒勒人耶穌。耶穌說、我就是(我是)。賣他的猶大也同他們站在那

裏。6 耶穌一說我就是、他們就退後倒在地上。 

八、主的講論︰ 

在《約翰福音》裡，記著十個主耶穌很重要的教導或講論： 

(一)  主跟尼哥底母談重生。 

(二)  跟撒瑪利亞婦人談道，論到真的滿足和真的敬拜。 

(三)  五餅二魚之後，關於生命之糧的講論。 

(四)  在對淫婦的處理以後，有關於生命之光的講論。 

(五)  好牧人的講論。 

(六)  使拉撒路死裡復活後，有關於復活的講論和應許。 

(七)  為門徒洗腳後，彼此相愛的囑咐和新的命令。 

(八)  聖靈的應許，保惠師的應許。 

(九)  葡萄樹和枝子，與主聯合的講論。 

(十)  分離的禱告－祭壇旁的禱告。 

 

「約翰一貫的主題，不僅在他的福音書，就是他的書信和啟示錄都是耶穌的見證：‘記這些

事，要叫你們信耶穌是基督，是神的兒子’。約翰的書信完全是屬於這個音調，並且我們知

道啟示錄中一再用的那一句話就是：‘耶穌的見證’。約翰福音的主題就是耶穌的見證。什

麼是耶穌的見證呢？約翰所說的耶穌的見證是什麼？就是耶穌自己！祂自己就是這見證。」  

  ── 史百克《默想約翰福音》 
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【约翰福音总结】 

一、著者、着时︰使徒约翰，主后 85-90 年着。 

本书作者乃是主所爱的使徒约翰，他有意处处在书中隐藏自己的身分，而用「那门徒」、

「主所爱的那门徒」、「西庇太的儿子」等来称呼。使徒约翰是西庇太的儿子，他的哥哥是

雅各，他的母亲是撒罗米。最初他曾经是施洗约翰的门徒，后蒙主的呼召跟从了耶稣。他个

性很暴躁曾被称为「半尼其，就是雷子的意思」，可是后来他雷子的性情逐渐被主的爱溶

化，而成为一个专讲爱的使徒了。他常住在以弗所；在罗马暴君多米田的时候，他从以弗所

被充军到拔摩海岛，在那里看见了荣耀主的异象，就写那卷《启示录》。 

约翰的职事：彼得蒙主呼召时，他正在打鱼；但是约翰蒙召时，他正在补网(太 4:21)。彼得

成为得人的渔夫，一传福音就数千人信主，带进了许许多多的人。然而约翰却修补了属灵的

网，因为他的修补职事是一个生命的修补职事。修补教会的破口，防止异端的渗透。 

二、特点︰ 

1. 四卷福音书都在讲主耶稣。前三卷福音书(马太福音、马可福音、路加福音)一般称作「对

观福音」，它们是类似的，重在记载主耶稣在地上所作所行的史实，记载祂的工作、职事。

《约翰福音》很特殊，特别注重主耶稣神儿子的身份，主的所是；特别重在对主的启示。前

三卷比较从人子的角度描写主。《约翰福音》特别是从神的儿子的角度记载主耶稣。 

2. 约翰福音启示生命在基督－神的话－里面(约 1:4 生命在他里头)；祂来了，是要叫人得生

命(约 10:10)；祂自己就是生命(约 11:25，14:6)。此外，这卷福音书给我们看见，基督是生命

的粮(约 6:35)；祂有生命的水(约 4:14)；祂赐生命给人(约 5:21)。 

3. 因为生命的事是抽象、深奥且难懂的，要用人平常的语言来描述、表达极其困难。因此，

约翰福音几乎每一章都包含一些图像。一章有话(道)、光、帐幕、羔羊和天梯；二章有六口

石缸、酒、殿和父的家；三章有杆子上的蛇；四章有雅各井和活水；六章有饼和鱼；七章有

活水的江河；九章有唾沫和泥；十章有门、羊圈、羊群、草场和牧人；十二章有一粒麦子；

十三章有洗脚；十五章有葡萄树和枝子；十六章有生产妇人和孩子；十九章有骨头、血和

水；二十章有气；二十一章有羊和小羊。这卷福音书用各种不同的图像表征属灵的事物，就

是生命和建造这些极其深奥的事。 

4. 约翰福音的骨干是七个公开的神迹。每个神迹(兆头)都是要显明耶稣就是神：(1)在加利利

迦拿婚筵中将水变为酒(2:9)。(2)治好大臣的儿子(4:46-54)。(3)治好毕士大池旁的一个残疾病

人(5:2-9)。(4)给五千人吃饱(6:1-14)。(5)耶稣在加利利海面上行走，救门徒脱离风暴(6:16 -

21)。(6)治好生来瞎眼的人(9:1-7)。(7)叫拉撒路从死里复活(11:1-44)。除了这七个公开的神

迹外，主在复活之后，为挽回门徒行了三个神迹─老渔夫捕不到任何鱼；奇妙地捕到鱼群；

主为门徒预备鱼与饼(21:1-14)。 

三、钥节︰ 

约 1:12 凡接待他的、就是信他名的人、他就赐他们权柄、作神的儿女。 

约 1:14 道成了肉身、住在我们中间、充充满满的有恩典有真理。我们也见过他的荣光、正

是父独生子的荣光。 

约 3:16 神爱世人、甚至将他的独生子赐给他们、叫一切信他的、不至灭亡、反得永生。 

四、钥字︰「父」(118 次)、「信」(100 次)、「世界」(78 次)、「爱」(45 次)、「见证」(47

次)、「生命」(37 次)、「光」(24 次)。 
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五、主旨要义︰ 

使徒约翰在第一世纪末了写这第四卷福音是因着当时代教会中异端纷起，特别是有一些人怀

疑主的神格。本书作者将它的主旨要义清楚表明：「但记这些事，要叫你们信耶稣是基督，

是神的儿子；并且叫你们信了祂，就可以因祂的名得生命」(廿 31)。本书是叫我们相信基督

乃是从天降下仍旧在天的一位奥秘的「神子」。祂的根源远自太初；祂的本质就是神自己。

我们只要相信祂的名，就可以得着属神的生命；这生命带着神本性一切的丰满，叫信的人从

祂的丰满里，都有所领受，并且恩上加恩，至终也能达到丰满的境地。 

六、分段︰ 

约翰福音第一大段包括头十二章，说到主耶稣道成肉身来，并在人的身位彰显神。祂是真神

又是真人。虽然没有人见过神，但是借着成为肉身，神的独生子将神向人表明出来。 

约 1:18 从来没有人看见神．只有在父怀里的独生子将他表明出来。 

(一)  序言：神儿子的道成肉身(一 1 -18) 

(二)  施洗约翰和门徒们的见证(一 19 -一 51) 

(三) 神的儿子公开的工作(二 1 -十一 57) 

 1. 耶稣取代犹太制度 

在迦拿以水变酒的神迹(2:1-12) 

在耶路撒冷与犹太人谈重生的讲论(2:13-3:36) 

在撒玛利亚与妇人谈活水的讲论(4:1-42) 

在迦拿医大臣儿子的神迹(4:43-54) 

 2. 耶稣取代犹太节日 

安息日：显明是工作的主(5:1-47) 

医治瘫子的神迹(5:1-18) 

在安息日工作的讲论(5:19-47) 

逾越节：显明是生命的粮(6:1-71) 

喂饱五千人的神迹(6:1-15) 

水面行走的神迹(6:16-24) 

生命粮的讲论(6:25-71) 

住棚节：显明是活水和世界的光(7:1-9:41) 

活水江河的讲论(7:1-52) 

〔淫妇不被定罪的插段〕(8:1-11) 

世界的光的讲论(8:12-59) 

使瞎子眼开的神迹(9:1-41) 

修殿节：显明是好牧人(10:1-39) 

好牧人的讲论(10:1-39) 

 3. 预示耶稣的死与复活(11:1-12:22) 

使拉撒路复活的神迹(11:1-54) 
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逾越节前：耶稣被膏抹与进耶路撒冷(11:55-12:22) 

(四) 神儿子在公开场合末后的讲论(十二 23 -50) 

约翰第二大段包括末了九章，从第十三章开始，主说话的对象都是转向对着神的家。说到主

的受死，又在复活里回来，将人带进神里面，并为着神的建造住在人里面。 

约 14:16 我要求父、父就另外赐给你们一位保惠师、叫他永远与你们同在、17. . . 也要在你

们里面。 

(五) 神的儿子在门徒中间的工作(十三 1 -十六 33) 

(六) 神儿子离别前的祷告(十七 1 -26) 

(七) 神儿子的受难与死葬(十八 1 -十九 42) 

(八) 神儿子的复活与显现(廿 1 -廿一 25) 

七、耶稣的启示︰ 

(一)  耶稣是神 

约 1:1-5 太初有道、道与神同在、道就是神。2 这道太初与神同在。3 万物是借着他造的．凡

被造的、没有一样不是借着他造的。4 生命在他里头．这生命就是人的光。5 光照在黑暗

里、黑暗却不接受光。 

约 1:14-18 道成了肉身、住在我们中间、充充满满的有恩典有真理。我们也见过他的荣光、

正是父独生子的荣光。15 约翰为他作见证、喊着说、这就是我曾说、那在我以后来的、反

成了在我以前的．因他本来在我以前。16 从他丰满的恩典里我们都领受了、而且恩上加

恩。17 律法本是借着摩西传的、恩典和真理、都是由耶稣基督来的。18 从来没有人看见

神．只有在父怀里的独生子将他表明出来。 

(二)  耶稣是神的儿子 

约 3:16 神爱世人、甚至将他的独生子赐给他们、叫一切信他的、不至灭亡、反得永生。 

约 9:35-37 耶稣听说他们把他赶出去．后来遇见他、就说、你信神的儿子么。36 他回答说、

主阿、谁是神的儿子、叫我信他呢。37 耶稣说、你已经看见他、现在和你说话的就是他。 

约 11:27 马大说、主阿、是的．我信你是基督、是神的儿子、就是那要临到世界的。 

(三)  耶稣是人子 

约 1:51 又说、我实实在在的告诉你们、你们将要看见天开了、神的使者上去下来在人子身

上。 

约 3:13-15 除了从天降下仍旧在天的人子、没有人升过天。14 摩西在旷野怎样举蛇、人子也

必照样被举起来．15 叫一切信他的都得永生。 

约 12:23 耶稣说、人子得荣耀的时候到了。 

约 13:32 神要因自己荣耀人子、并且要快快的荣耀他。 

 (四)  耶稣是王 

约 1:49 拿但业说、拉比、你是神的儿子、你是以色列的王。 

约 12:13 就拿着棕树枝、出去迎接他、喊着说、和散那、奉主名来的以色列王、是应当称颂

的。. . . 15 『锡安的民哪、〔民原文作女子〕不要惧怕、你的王骑着驴驹来了。』 

约 18:37 彼拉多就对他说、这样、你是王么。耶稣回答说、你说我是王．我为此而生、也为

此来到世间、特为给真理作见证．凡属真理的人、就听我的话。 
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约 19:19 彼拉多又用牌子写了一个名号、安在十字架上．写的是犹太人的王、拿撒勒人耶

稣。 

(五)  耶稣是基督(弥赛亚) 

约 1:17 律法本是借着摩西传的、恩典和真理、都是由耶稣基督来的。 

约 1:40-41 听见约翰的话、跟从耶稣的那两个人、一个是西门彼得的兄弟安得烈。41 他先找

着自己的哥哥西门、对他说、我们遇见弥赛亚了、(弥赛亚翻出来、就是基督。) 

约 4:25 妇人说、我知道弥赛亚(就是那称为基督的)要来．他来了、必将一切的事都告诉我

们。26 耶稣说、这和你说话的就是他。 

约 17:3 认识你独一的真神、并且认识你所差来的耶稣基督、这就是永生。 

约 20:31 但记这些事、要叫你们信耶稣是基督、是神的儿子．并且叫你们信了他、就可以因

他的名得生命。 

(六)  耶稣是神的羔羊 

约 1:29 次日、约翰看见耶稣来到他那里、就说、看哪、神的羔羊、除去〔或作背负〕世人

罪孽的。 

约 1:36 他见耶稣行走、就说、看哪、这是神的羔羊。 

约 10:18 没有人夺我的命去、是我自己舍的。我有权柄舍了、也有权柄取回来．这是我从我

父所受的命令。 

约 19:34 惟有一个兵拿枪扎他的肋旁、随即有血和水流出来。 

(七)  耶稣是世上的光 

约 1:9 那光是真光、照亮一切生在世上的人。 

约 8:12 耶稣又对众人说、我是世界的光．跟从我的、就不在黑暗里走、必要得着生命的

光。 

约 9:5 我在世上的时候、是世上的光。 

约 12:36 你们应当趁着有光、信从这光、使你们成为光明之子。耶稣说了这话、就离开他

们、隐藏了。 

约 12:46 我到世上来、乃是光、叫凡信我的、不住在黑暗里。 

(八)  耶稣是好牧人 

约 10:10-15 盗贼来、无非要偷窃、杀害、毁坏．我来了、是要叫羊〔或作人〕得生命、并且

得的更丰盛。11 我是好牧人、好牧人为羊舍命。12 若是雇工、不是牧人、羊也不是他自己

的、他看见狼来、就撇下羊逃走．狼抓住羊、赶散了羊群。13 雇工逃走、因他是雇工、并

不顾念羊。14 我是好牧人．我认识我的羊、我的羊也认识我。15 正如父认识我、我也认识

父一样．并且我为羊舍命。 

 (九)  耶稣是生命的粮 

约 6:35 耶稣说、我就是生命的粮．到我这里来的、必定不饿．信我的、永远不渴。 

约 6:51 我是从天上降下来生命的粮．人若吃这粮、就必永远活着．我所要赐的粮、就是我

的肉、为世人之生命所赐的。 

约 6:56-58 吃我肉喝我血的人、常在我里面、我也常在他里面。57 永活的父怎样差我来、我

又因父活着、照样、吃我肉的人、也要因我活着。58 这就是从天上降下来的粮．吃这粮的
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人、就永远活着、不像你们的祖宗吃过吗哪、还是死了。 

 (十)  耶稣是道路、真理、生命 

约 14:6 耶稣说、我就是道路、真理、生命．若不借着我、没有人能到父那里去。 

约 11:25 耶稣对他说、复活在我、生命也在我 (我是复活、我是生命) ． 

 (十一)  耶稣是真葡萄树 

约 15:1-5 我是真葡萄树、我父是栽培的人。2 凡属我不结果子的枝子、他就剪去．凡结果子

的、他就修理干净、使枝子结果子更多。3 现在你们因我讲给你们的道、已经干净了。 

约 15:4 你们要常(住)在我里面、我也常(住)在你们里面。枝子若不常在葡萄树上、自己就不

能结果子．你们若不常在我里面、也是这样。5 我是葡萄树、你们是枝子．常在我里面的、

我也常在他里面、这人就多结果子．因为离了我、你们就不能作甚么。 

(十二)  耶稣是「我是」 

约 8:28 所以耶稣说、你们举起人子以后、必知道我是基督、并且知道我没有一件事、是凭

着自己作的．我说这些话、乃是照着父所教训我的。 

约 13:19 如今事情还没有成就、我要先告诉你们、叫你们到事情成就的时候、可以信我是基

督。 

约 18:5 他们回答说、找拿撒勒人耶稣。耶稣说、我就是(我是)。卖他的犹大也同他们站在那

里。6 耶稣一说我就是、他们就退后倒在地上。 

八、主的讲论︰ 

在《约翰福音》里，记着十个主耶稣很重要的教导或讲论： 

(一)  主跟尼哥底母谈重生。 

(二)  跟撒玛利亚妇人谈道，论到真的满足和真的敬拜。 

(三)  五饼二鱼之后，关于生命之粮的讲论。 

(四)  在对淫妇的处理以后，有关于生命之光的讲论。 

(五)  好牧人的讲论。 

(六)  使拉撒路死里复活后，有关于复活的讲论和应许。 

(七)  为门徒洗脚后，彼此相爱的嘱咐和新的命令。 

(八)  圣灵的应许，保惠师的应许。 

(九)  葡萄树和枝子，与主联合的讲论。 

(十)  分离的祷告－祭坛旁的祷告。 

 

「约翰一贯的主题，不仅在他的福音书，就是他的书信和启示录都是耶稣的见证：‘记这些

事，要叫你们信耶稣是基督，是神的儿子’。约翰的书信完全是属于这个音调，并且我们知

道启示录中一再用的那一句话就是：‘耶稣的见证’。约翰福音的主题就是耶稣的见证。什

么是耶稣的见证呢？约翰所说的耶稣的见证是什么？就是耶稣自己！祂自己就是这见证。」  

  ── 史百克《默想约翰福音》 

 


